
～今だからこそ問う！ TMS治療のあるべき姿～
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下記 URL、または QR コードよりお申込みください。
お申込み時にご入力頂いた、メールアドレスへ視聴用 URL が
返信されます。

※お申込み・ご視聴にはＺＯＯＭアカウントが
必要となります。

大澤　亮太先生
( 医療法人社団こころみ  理事長 )

野田　賀大先生

開成高校卒業後、一橋大学経済学部 � 年間を経て、山
梨大学医学部卒業。国際医療福祉大学附属病院、紫雲
会横浜病院や県内クリニック勤務を経て、平成 �� 年 �
月に元住吉こころみクリニック開院。現在は医療法人
社団こころみとして、神奈川県に４院、東京都に３院
を運営。東京横浜 TMS クリニックとしては、みなと東
京院とこすぎ神奈川院の２院で自由診療 TMS 療法を実
践している。精神保健指定医。

( 慶應義塾大学医学精神・神経科学教室特任准教授 )

東京大学大学院医学系研究科修了。東大病院、神奈
川県立精神医療センター等の勤務を経て、トロント
大学精神科・精神医学研究所にてフェロー。帰国後、
慶應義塾大学医学部精神・神経科学教室特任講師を
経て現在同特任准教授。専門は TMS 療法をはじめ
としたニューロモデュレーションと TMS 神経生理
学。精神科専門医・指導医・精神保健指定医。

TMS 療法入門編アラカルト

うつ病 TMS治療の自由診療での最前線：診療編
・当院のうつ病治療での運用
・実際の患者像
・治療成績 など

国内外における TMS療法の最新情報

大澤　亮太 先生
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���� 年にアンソニー・バーカー博士らが経頭蓋磁気刺激法（TMS）の原理を開発して以降、四半世紀を経て、中枢神経に関する神経生理検査技
法から精神神経疾患を対象とした治療技術に進化を遂げた。その嚆矢として ���� 年に米国 FDAが治療抵抗性うつ病に対する TMS治療を正式に
承認し、その後カナダで実施されたうつ病に対する rTMS療法とシータ―バースト刺激（TBS）療法の有用性を比較検証した多施設共同非劣性
試験「THREE-D スタディ」により、TBS療法と rTMS療法の治療効果の同等性が ���� 年に実証された。以降、本邦においても TBS療法プロ
トコルをはじめとした TMSニューロモデュレーションが飛躍的に普及するようになった。このような背景の中、現状の臨床現場では TMS療法
の実践の在り方が玉石混交となっており、全ての患者さんに適切な TMS療法が提供できている状況とは言い難い。今回のセミナーシリーズでは、
TMS療法の初心者にとっても分かりやすいように、精神科領域における TMS療法の現況について概説していきたい。アカデミック領域での最
新の知見と TMS療法を実践している医療機関の現状を経営面での課題も交えて議論していきたい。
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第 � 回精神科医のための TMS 治療実践セミナー　
運営事務局
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セミナーに関するお問い合わせは、
下記運営事務局までお願い致します。
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